
 

Hygienekonzept Neustart Tanzunterricht 
in den Kindereinrichtungen 
 

Voraussetzungen 

• Der Schutz der Kinder in den Einrichtungen, in denen der Tanzunterricht 
durchgeführt wird, steht im Mittelpunkt. 

• Eltern und Kita-Leitungen entscheiden über die Durchführung des 
Unterrichts. 

• Die Tanzlehrerin unterrichtet kontaktlos und dort, wo es die 
Bedingungen erfordern mit einem Mund-Nasen-Schutz, der die Mimik 
und Gestik für die Kinder erkennen lässt. 

Veränderter Unterricht 

• Soweit die Verfügungen des zuständigen Sächsischen Staatsministeriums 
für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt es während der 
Beschränkungen zur Eindämmung der Ausbreitung des Coronavirus 
zulassen, orientiert sich der Unterricht am jeweiligen Hygienekonzept 
der Kindereinrichtungen. 

• Zur Beaufsichtigung der Kinder wird der Tanzunterricht in den 
Einrichtungen durch eine fachkundige Betreuungskraft begleitet, die die 
Kinder zum und vom Tanzunterricht begleitet. 

• Unter Wahrung der Abstandsregelungen findet der Tanzunterricht in den 
durch die Einrichtungen vorbestimmten Gruppen mit den angemeldeten 
Kindern statt. Es wird ein Mindestabstand von 1,50 bis 2,00 Metern 
zwischen den einzelnen Gruppen eingehalten. Unter diesen Bedingungen 
kann der Unterricht in gut belüfteten großen Räumen sowie im 
Außenbereich der Kindereinrichtungen stattfinden. 

• In geschlossenen Räumen richtet sich die Anzahl der Kinder nach der 
Größe des Raumes. Infolge dessen können nur Kinder einer durch die 
Einrichtungen vorbestimmten Gruppen mit den angemeldeten Kindern 
durchgeführt werden. 

• Im Außenbereich haben die einzelnen Gruppen Inseln, auf denen die 
Kinder die Übungen am Platz ausgeführen. 

• Bei Bewegungen außerhalb der Inseln (Kreistanz, Kreislauf …) wird auf 
den Abstand zwischen den Gruppen geachtet. 

• Soweit der Unterricht im Freien stattfindet, nehmen die Kinder in 
angemessener Alltagskleidung teil. In Innenräumen kann die 
Tanzkleidung genutzt werden, sofern die fachkundige Betreuungskraft 
die Möglichkeit sieht, den Kindern beim Umziehen zu helfen. 


